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Ort: Nordseeklinik, Westerland/Sylt
Wissenschaftliche Leitung: Herr Dr. med. Matthias Doering
Zertifizierung & Anerkennung:
Gemäß dem Kursbuch 2018/20 der Bundesärztekammer nach den 
bundesweit gültigen Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft für 
Palliativmedizin e.V. (DGP) und entsprechend der WBO / Zertifizierung 
der ÄK Schleswig-Holstein (ÄKSH). CME-Punkte anrechenbar.

Bildungsurlaub:
Unser 40 Stundenkurs Palliativmedizin und unsere 120 Stunden 
Fallseminare unter Supervision sind als Bildungsurlaub über die 
Hamburger Behörde anerkannt.

Veranstaltungsdaten: siehe www.memomed.de

Dr. Jochen Becker-Ebel
Wissenschaftliche Beratung

IHRE ANSPRECHPARTNERINNEN:
Sonja Stöcker
Kursverwaltung & Anmeldung
info@memomed.de
Tel.: 040 99994658

Nina Rödiger
Geschäftsführende Gesellschafterin
roediger@memomed.de
Mobil: 0176 211 69 372
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U M FA N G  D E R  Z U S AT Z W E I T E R B I L D U N G  PA L L I AT I V M E D I Z I N

Die 40 Stunden Kursweiterbildung inkl. 10 Stunden E-Learning und die zusätzlich 
120 Stunden Fallseminare unter Supervision mit den Modulen 1–3 gem. § 4 Abs. 8 WBO 
erfolgen auf Sylt und werden über die Ärztekammer Schleswig-Holstein zertifiziert.
l Die Kursweiterbildung (Basiskurs) wird zu Beginn absolviert, erst danach folgen
    die Fallseminare.
l Die Fallseminare müssen in einem Mindestzeitraum von 6 Monaten laufen und 
    mit dem Modul 3 abschließen.
l Unterrichtszeit auf Sylt meist von Samstag 13:00 Uhr bis Sonntag 11:00 Uhr

MEMOMED bietet als Ergänzung zur Kursweiterbildung die separat belegbaren Module I, 
II und III der Fallseminare an, so dass die gesamten geforderten 160 Stunden innerhalb eines 
unterschiedlich langen Zeitraumes, meist innerhalb eines Jahres, absolviert werden können.

E R W E R B  D E R  Z U S AT Z B E Z E I C H N U N G  “ PA L L I AT I V M E D I Z I N ”  

l Facharzt-Anerkennung in einem Fach mit Patientenbezug
l Teilnahme an der 40-stündigen Kursweiterbildung Palliativmedizin
l Ein Jahr praktische Tätigkeit in einer anerkannten Einrichtung der Palliativmedizin
l ODER die Absolvierung von insgesamt 120 Stunden Fallseminare unter 
   Supervision mit den Modulen 1–3
l Und das Bestehen der Prüfung vor Ihrer Ärztekammer

Die Zusatzweiterbildung Palliativmedizin umfasst in Ergänzung zu einer  Facharzt-
kompetenz die Behandlung und Begleitung von Patienten mit einer unheilbaren, 
fortgeschrittenen und fortschreitenden Erkrankung mit dem Ziel, unter Einbeziehung
des sozialen Umfelds und unter Berücksichtigung der individuellen psychischen 
und spirituellen Situation die Lebensqualität dieser Patienten bestmöglich positiv zu 
beeinflussen.   Quelle: Kursbuch Palliativmedizin auf der Grundlage der WBO, 2020 Bundesärztekammer,  (S. 5)
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PALLIATIVMEDIZIN - EINE INTERDISZIPLINÄRE AUFGABE
Die Versorgung Schwerkranker und Sterbender ist ein überaus wichtiger Teil des ärztlichen
Aufgabenbereiches, in der Praxis wie in der Klinik. Veränderungen der Therapieziele, von
einer primär kurativen Zielsetzung hin zu einer palliativen Herangehensweise, die Symp-
tomfreiheit und Lebensqualität in den Vordergrund stellt, sind Herausforderung für das 
ärztliche Handeln und Entscheiden.

Eine gute Versorgung der Patientinnen und Patienten im letzten Lebensabschnitt kann nur
durch eine interdisziplinäre Zusammenarbeit und durch die enge Einbeziehung anderer
Berufsgruppen gelingen. Auch die gezielte, vorausschauende Planung im Bereich der
Schnittstellen ambulant/stationär und die Nutzung aller Organisationsformen von der rein
ambulanten, häuslichen Betreuung, über Pflegeeinrichtungen, wie Hospiz oder Pflegeheim,
bis hin zu Palliativstationen mit ihren speziellen Aufgaben sichern eine optimale Kranken-
versorgung.

PALLIATIVMEDIZIN - SEMINARANGEBOT
MEMOMED bietet seit vielen Jahren Seminarkurse für Palliativmedizin in Form der 
Kursweiterbildung (Basiskurs) und der drei Fallseminare (Aufbaukurse) Modul I, II und
III an.

Im Rahmen der Kursweiterbildung mit 40 Unterrichtsstunden sollen die Grundlagen der
palliativmedizinischen Versorgung auf allen Ebenen vermittelt werden, vor allem aber auch
eine Sensibilisierung für psychosoziale und spirituelle Aspekte erreicht werden.

In den sich anschließenden Fallseminaren Modul I, II und III mit dann insgesamt 
120 Unterrichtsstunden sollen die in der Kursweiterbildung angesprochenen Themen 
vertieft und erweitert werden. Hier werden problemorientierte Aspekte der unterschied-
lichen palliativmedizinischen Themenschwerpunkte erwähnt, vertieft und den Teilnehmen-
den anhand praktischer Beispiele nahegebracht. Die Gruppengröße wird so gewählt, dass
ein effektives Arbeiten, sowohl im Plenum als auch in den Kleingruppen, gewährleistet ist.

W E I T E R B I L D U N G  A U F  S Y LT
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WEITERBILDUNG AUF SYLT
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KURSWEITERBILDUNG (Basiskurs) + FALLSEMINARE IN DREI MODULEN

Der erste Teil der Zusatzqualifikation “Palliativmedizin”, die Teilnahme an der 40 Stunden
Kursweiterbildung, soll palliativmedizinische Kompetenz vermitteln, die nach der 
Weiterbildungsordnung für alle patientennahen Facharzt-Disziplinen gefordert wird. 
Der Abschluss der Kursweiterbildung berechtigt zur Teilnahme an den Fallseminaren 
einschließlich Supervision.  
Die angebotenen 120 Stunden Fallseminare in den Modulen I, II und III sollen dazu 
dienen, ein ganzes Jahr palliativmedizinischer Tätigkeit zu ersetzen. Daher haben wir
den gesamten Kurs, insbesondere die Fallseminare (Modul I, II und III) so strukturiert, dass
die Kursinhalte möglichst praxisrelevant sind und in gleicher Weise auf die Bedürfnisse der 
niedergelassenen wie der in der Klinik tätigen Kolleginnen und Kollegen ausgerichtet sind. 
Das Modul III hat überwiegend die Bearbeitung von Fallbeispielen aus dem palliativmedi-
zinischen Arbeitsfeld der teilnehmenden Ärztinnen und Ärzte zum Inhalt. Es unterstützt 
außerdem die Vorbereitung auf das Fachgespräch zum Erreichen der Zusatzbezeichnung
„Palliativmedizin”.

WOFÜR SIND DIE SEMINARE WICHTIG?
l Die Seminare sind anerkannt für die Erlangung der Zusatzbezeichnung „Palliativmedizin”.
l Die Kursweiterbildung (Basiskurs) oder die Zusatzbezeichnung „Palliativmedizin” sind 
    obligate Voraussetzung zur Teilnahme und Abrechnung der Spezialisierten Ambu-
    lanten Palliativ-Versorgung (SAPV).
l Die Zusatzbezeichnung „Palliativmedizin“ ist Voraussetzung dafür, dass Kliniken die 
    “Palliativmedizinische Komplexversorgung“ abrechnen können.
l Für die Arbeit in Zertifizierten Onkologischen Zentren bzw. in Zertifizierten Tumorbe-
    handlungszentren wird die Zusatzbezeichnung „Palliativmedizin“ oder die Kursweiter-
    bildung (Basiskurs) in absehbarer Zeit Voraussetzung für die Behandlung und Abrechnung
     von Tumorpatienten sein.
l Ärztinnen und Ärzte operativer Fachdisziplinen, wie Urologie und zukünftig Gynäkologie
    und HNO benötigen die Zusatzbezeichnung „Palliativmedizin“, um weiter Patientinnen 
    und Patienten hinsichtlich ihres Tumorleidens zu behandeln.

ZUSATZQUALIFIKATION “PALLIATIVMEDIZIN”
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SEMINARLEITUNG & REFERENTENTEAM

SEMINARLEITUNG
l Dr. med. Matthias Doering – Ärztlicher Kursleiter der gesamten Kursweiterbildung (Basis- 
   kurs) und den Fallseminaren mit den Modulen I bis III, Facharzt für Allgemeinmedizin, 
   Palliativmediziner, niedergelassener Hausarzt, Hospizarzt und SAPV-Arzt 
l Dr. med. Gisela Janßen – langjährige Leiterin SAPV KJ am UKD
l Dr. med. Antke Hagena – Chefärztin der Abteilung Oncology and Palliative Care at North Middle-
    sex, University Hospital NHS Trust, ärztliche Leitung am Marie Curie Hospice Hampstead

Unsere zertifizierten Seminarkurse werden von allen deutschen Ärztekammern 
anerkannt als 
l zertifizierte curriculare Fortbildung (Kursweiterbildung) 
l als Voraussetzung für den Erwerb der Zusatzbezeichnung „Palliativmedizin“ 

Unsere Referierenden sind ChefärztInnen oder InstitutsleiterInnen und ausgewiesene 
ExpertInnen in ihren Fachgebieten und arbeiten seit Jahren mit MEMOMED auf Sylt. 
Die Kursweiterbildung und Fallseminare sind so strukturiert, dass sie praxisnah auf die 
Anforderungen niedergelassener wie klinisch tätiger ÄrztInnen zugeschnitten sind. 

REFERENTENTEAM
l Dr. med. Antke Hagena, Chefärztin der Abteilung Oncology and Palliative Care at North Middle-
     sex, University Hospital NHS Trust, ärztliche Leitung am Marie Curie Hospice Hampstead
l Dipl.-Psych. Jan Gramm – Leiter des Palliativ-Psychologischen Instituts 
l Marina Hoff, Trauerbegleiterin, Trauma-Therapeutin (SE Practitioner), Mediatorin
l Dr. med. Gisela Janßen – langjährige Leiterin SAPV KJ am UKD
l Martina Kern, ALPHA Rheinland
l Dr. Markus Jäger-Rosiny – ambulanter Palliativmediziner
l Dr. med. Michael Kappus – Palliativmediziner und Chirurg
l Stephanie Link – SAPV-Palliativseelsorgerin, Frankfurt
l Hon. Prof. Dr. med. Dieter Lüttje – Palliativmediziner
l Dr. Wiebke Nehls – Chefärztin für Geriatrie/Palliativmedizin, Berlin; Vizepräsidentin 
     der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin
l Dr. med. Hans-Bernd Sittig, weiterbildungsbefugter Palliativmediziner ÄKN
E-Learning:
l Dr. Jochen Becker-Ebel – Palliativtrainer, a.o. Universitätsprofessor für Palliative Care 
l Dr. med. Birgit Teigel, leitende Oberärztin der Palliativstation des Klinikums Osnabrück
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TAGUNGSORT: SYLT
Die 40 Stunden Kursweiterbildung und die zusätzlich 120 Stunden Fallseminare unter
Supervision mit den Modulen 1-3 finden auf der Nordseeinsel Sylt (Westerland) statt. 
Wir nutzen Tagungsräume der Nordseeklinik Westerland, direkt am Strandzugang – ideal 
für Pausennutzung am Strand oder im Umfeld. 
Unterkünfte können über z. B. www.riel-sylt-ferienwohnungen.de oder www.bals-sylt.de
gebucht werden (Stichwort „Memomed“). Für Seminarteilnehmende über „Memomed“ 
sind oft Vergünstigungen bei Bals in der Nebensaison möglich. 

HINWEISE ZU IHRER ANREISE
Um auch Teilnehmenden aus weiter entfernten Regionen die Anreise zur Insel Sylt zu 
erleichtern, beginnen unsere Kurse am ersten Tag meist am Samstag um 13:00 Uhr und
enden zumeist sonntags gegen 11:00 Uhr.

KOSTEN
Teilnahmegebühr “Kursweiterbildung (Basiskurs), Module I, Modul 2, Modul 3”: 
jeweils  € 965,-
Die 120 Stunden Fallseminare unter Supervision bestehen aus den Modulen 1–3!
Einzelbuchung eines Fallseminars (ein Modul) möglich. Sprechen Sie uns persönlich an! 
In den Kursgebühren enthalten sind digitale Seminarunterlagen, kleine Pausenverpfle-
gung (Obst, Kaffee, Tee, Wasser) während der Präsenzzeit.

ANMELDUNG
erfolgt online über unsere Website: www.memomed.de
Nach der Anmeldung erhalten Sie eine vorläufige Bestätigung per Mail. Etwa 12 Wochen vor
Kursstart senden wir Ihnen die Rechnung zu. Nach Zahlungseingang erhalten Sie 2–4 Wochen
vor Kursbeginn das Seminarprogramm, den Zugang zum E-Learning und weitere Hinweise zu
Anreise und Ablauf. Bitte beachten Sie auch die Stornobedingungen in unseren AGB.

I N F O R M AT I O N
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ORGANISATION
Die MEMOMED GmbH (Hamburg) organisiert die Kursdurchführung. 
Aufgrund langjähriger Erfahrung betreuen unsere Mitarbeiterinnen das gesamte 
Informations- und Anmeldeverfahren für die Seminare.

Sonja Stöcker
Kursverwaltung & Anmeldung
info@memomed.de
Tel.: 040 99994658

Nina Rödiger
Geschäftsführende Gesellschafterin
roediger@memomed.de
Mobil: 0176 211 69 372

IHRE ANSPRECHPARTNERINNEN:


